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1 Acolhida
2 Oracao Inicial

3 Tema do Més

Sao José, Pai de Jesus e de humerosas nagoes.

‘José, filho de Davi, ndo temas receber contigo Maria, tua esposa, pois o que nela foi
gerado é obra do Espirito Santo. Ela dara a luz um filho, a quem poras o nome de
Jesus, porque ele salvara o seu povo dos seus pecados” (Mt 1,20-21).)

O Papa Sao Joao Paulo Il nos ensina que Sao José fez de sua vida um servico a Pessoa de Jesus através
da paternidade. Vejamos:

Sao José foi chamado por Deus para servir diretamente a Pessoa e a missdo de Jesus, mediante o
exercicio da sua paternidade: desse modo, precisamente, ele “coopera no grande mistério da
Redencgéao, quando chega a plenitude dos tempos”, e € verdadeiramente “ministro da salvagao”. A sua
paternidade expressou-se concretamente “em ter feito da sua vida um servigo, um sacrificio, ao mistério
da Encarnagcdo e a missdo redentora com o mesmo inseparavelmente ligada; em ter usado da
autoridade legal, que lhe competia em relagdo a Sagrada Familia, para lhe fazer o dom total de si
mesmo, da sua vida e do seu trabalho; e em ter convertido a sua vocagcao humana para o amor familiar
na sobre-humana oblagdo de si, do seu coragao e de todas as capacidades, no amor que empregou
ao servigo do Messias germinado na sua casa” . (Sao Jodo Paulo 1)

O Papa Joao Paulo Il nos ensina também que Sao José “continua a desempenhar a sua providencial e
"paterna" missdo na vida da Igreja e de todos os homens”. Vejamos:

"Constitui-te pai de numerosas nagdes" (Rom. 4, 17), foi proclamado ha pouco na primeira Leitura da
Missa. As palavras que Deus disse a Abrado ja idoso e ainda sem descendéncia, a Liturgia aplica-as
hoje a Sao José, o qual ndo teve realmente descendéncia carnal; e nds que refletimos sobre o seu
caso pessoal podemos apreciar plenamente a oportunidade de tal comparacgao. Depois de ser, de fato,
instrumento particular da divina Providéncia para com Jesus e Maria, sobretudo durante a persegui¢ao
de Herodes, Sao José continua a desempenhar a sua providencial e "paterna" missao na vida da Igreja
e de todos os homens. "Pai de numerosas nacgdes": a devogao com que os cristdos de todas as partes
do mundo, encorajados pela Liturgia, se dirigem a Sao José para Ihe confiar as proprias penas e
implorar protegao, confirma o fato singular desta paternidade sem confins.? (Sdo Jodo Paulo Il, Papa)

O Papa Joao Paulo Il nos ensina que “o Filho de Deus na terra tratou-o como pai”. Jesus amou José como
verdadeiro pai, e € natural que assim seja pois José o foi verdadeiramente, embora nao tivesse participado
da geragao de Jesus, que nasceu de Maria Virgem. Vejamos:
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Sao José esta diante de vos como homem de fé e de oragao. A ele a Liturgia aplica a palavra de Deus
no Salmo 88: "Ele Me invocara 'Vds sois o meu Pai, / Vos sois 0 meu Deus e o meu rochedo protetor™
(v. 27). Oh, sim: quantas vezes durante os longos dias de trabalho José tera elevado o seu pensamento
a Deus para O invocar, para Lhe oferecer a sua fadiga, para implorar luz, auxilio, conforto. Quantas
vezes!

Pois bem, este homem, o qual com toda a sua vida parecia bradar a Deus: "Vés sois o meu Pai", obteve
esta particularissima graga: o Filho de Deus na terra tratou-o como pai. José invoca Deus com todo o
ardor da sua alma de crente: "meu Pai", e Jesus, que trabalhava ao seu lado com a ferramenta do
carpinteiro, dirigia-se a ele chamando-lhe "pai".

Mistério profundo: Cristo que, como Deus, fazia diretamente a experiéncia da paternidade divina no
seio da Santissima Trindade, viveu esta experiéncia como homem através da pessoa de José, seu pai
putativo. E José, por sua vez, na casa de Nazaré ofereceu ao menino que junto dele crescia, 0 amparo
do seu equilibrio viril, da sua previdéncia, da sua coragem, dos dotes proprios de todo o bom pai,
haurindo-os naquela fonte suprema "do Qual toda a familia, nos Céus como na Terra, toma o nome"
(Ef. 3, 15).3 (Papa Sao Joao Paulo Il)

“O Filho de Deus na terra tratou Sao José como pai”. Quanta riqueza podemos encontrar neste exemplo
de Jesus. Nao foi apenas o Menino Jesus que precisou de Sdo José como pai: o Jovem Jesus confirma
sua confianga em Sao José como seu pai e educador como é possivel perceber na ocasiao de seu retorno
ao Lar da Sagrada Familia ap6s os dias que permaneceu sozinho no Templo.

O crescimento de Jesus “em sabedoria, em estatura e em graga”(Lc 2,52), deu-se no ambito da
Sagrada Familia, sob o olhar de Sao José, que tinha a alta fungdo de o “criar’; ou seja, de alimentar,
vestir e instruir Jesus na Lei e num oficio, em conformidade com os deveres estabelecidos para o pai.
No Sacrificio eucaristico a Igreja venera “a memoaria da gloriosa sempre Virgem Maria ... e também a
de Sao José”, porque foi quem “sustentou Aquele que os fiéis deviam comer como Pao de vida eterna”.
Por sua parte, Jesus “era-lhes submisso” (Lc 2,51), correspondendo com o respeito as atencdes dos
seus “pais”. Dessa forma quis santificar os deveres da familia e do trabalho, que ele préprio executava
ao lado de José.* (Sao Joao Paulo II)

Sao José é, portanto, o pai de Jesus e 0 “pai de numerosas nagdes”, aquele a quem temos a oportunidade
de chamar de pai, como Jesus o fez, e aquele a quem podemos recorrer como um amigo que esta sempre
presente em nossas vidas. Aproveitemos.

4 Reflexao e Partilha

Partilhar sobre o ensinamento de Sao José Marello: “Sdo José é o nosso advogado, 0 Nosso
patrocinador, alidas o nosso pai, € n6és somos 0s seus clientes, os seus protegidos, os seus
filhos. Devemos por isso colocar nele toda a nossa confianca em todas as causas que tivermos com o
Senhor. E sobretudo devemos confiar que Ele patrocine vitoriosamente a nossa causa Ultima e
decisiva, que a aquela de uma boa morte e de uma sentenga benigna no tribunal de Deus”. (Sao José
Marello)

5 Compromisso do Més
Exercitar-se na pratica de confiar em Sao José como nosso Pai, verdadeiramente Pai.

6 Oragao Final
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